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Menschen mit Demenz
stundenweise ehrenamtlich begleiten!

Der Grol3teil von Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind, leben zuhause mit ihrem An-
gehorigen und werden von diesem Rund-um-die-Uhr betreut. Damit Menschen mit Demenz
und Angehorige lange in ihrem gewohnten Umfeld gemeinsam bleiben kdnnen, bendétigen
diese Unterstitzung. Hierfiir werden weitere Ehrenamtliche gesucht, die sich stundenweise
engagieren wollen. Damit die Aufgabe sicher und kompetent Gibernommen werden kann, bie-
tet die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. eine kostenfreie Schulung an. Der Schulungsort
befindet sich gut erreichbar mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln am Wandsbeker Markt.

Die Schulung richtet sich an alle, die sich ehrenamtlich engagieren wollen und Interesse an
dem Kontakt und der Begleitung von mit Menschen mit Demenz haben. Alle Engagierten er-
halten fir ihre Besuche eine Aufwandsentschadigung.

Worum geht es?

In der Schulung werden Ihnen von kompetenten Referent:innen u.a. zu den Hintergriinden
zum Krankheitsbild, zum verdanderten Erleben der Umwelt durch die Erkrankung und zum Um-
gang mit Menschen mit Demenz Fachwissen vermittelt.

Was kommt dann?

Nach der Schulung kénnen Sie dann nach ihren zeitlichen Méglichkeiten stundenweise Besu-
che in der Hauslichkeit Menschen mit Demenz schdone Stunden bereiten. Alles ist moglich und
wird je nach Bedarf und auch Wunsch des Ehrenamtlichen vereinbart.

Wir freuen uns auf Sie!
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