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Presseinformation 

Hamburg, den 15.10.2024 

Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.- über 30 Jahre Hoffnung, 

Hilfe und Engagement für Demenz Betroffene und ihre Familien 

Seit über 30 Jahren setzt sich die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. für Menschen 

mit Demenz und ihre Angehörigen in Hamburg ein. Mit einem breiten Unterstüt-

zungsangebot bietet der gemeinnützige Verein Entlastung und Orientierung für Be-

troffene aller Demenzformen – von Alzheimer bis hin zu selteneren Formen wie der 

Frontotemporalen Demenz (FTD). 

 

Mittlerweile gibt es über 25 Angehörigengruppen in verschiedenen Stadtteilen Ham-

burgs. Dazu zählen: 

 

• Online-Gesprächsgruppen für Angehörige von Menschen mit Demenz 

• Spezielle Gruppen für Angehörige von Menschen mit Frontotemporaler Demenz (Di    

  agnose > 65 Jahre) 

• Gruppen für Angehörige jüngerer Menschen mit Demenz 

 

Die Treffen dieser Gruppen werden stets von einem Team aus einer geschulten 

Fachkraft und einer betroffenen Angehörigen begleitet. Die Teilnahme ist kostenfrei 

und Interessierte sind herzlich eingeladen, die Gruppen unverbindlich kennenzuler-

nen. Vorab wird um eine Kontaktaufnahme zur Gruppenleitung gebeten, um den Ein-

stieg zu erleichtern. 

 

Weitere Informationen zu unseren Angeboten finden Sie auf unserer Website: 

www.alzheimer-hamburg.de/angebote/angehoerigengruppen 

http://www.alzheimer-hamburg.de/
http://www.alzheimer-hamburg.de/angebote/angehoerigengruppen


 

Zusätzlich sucht die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V. fortlaufend engagierte Eh-

renamtliche, die uns bei der Begleitung der Gruppen oder im Tagestreff in Wandsbek 

unterstützen möchten. 

 

Kontakt: 

Lina Sommer 

Selbsthilfe & Gruppen für Angehörige 

Telefon: 040 881417718 

E-Mail: l.sommer@alzheimer-hamburg.de 

 
 
 
Über die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.: 
 
Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg setzt sich seit 30 Jahren für Menschen mit De-

menz und ihre Angehörigen ein. Mit vielfältigen Angeboten und Unterstützungsmög-

lichkeiten trägt sie dazu bei, die Lebensqualität Betroffener zu verbessern und das 

Thema Demenz in der Gesellschaft zu enttabuisieren. Gesellschaft über das 

Thema Demen 
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