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Presseinformation

Wandsbeker Aktionstag Demenz 2024

Demenz — Gemeinsam. Mutig. Leben

Auch in diesem Jahr bietet der Wandsbeker Aktionstag Demenz wieder Angehorigen, Menschen mit
Demenz, Fachgruppen und allen interessierten Biirgerinnen und Biirgern ein Programm zum Verwei-
len, mit Aktionen, Moéglichkeiten sich zu beraten und einem Fachvortrag.

Der Aktionstag findet statt am Montag, 23.09.2024, von 14:30 — 19:45 Uhr im Gemeindeshaus der Ev.
Luth. Kreuzkirchengemeinde Wandsbek. Die Veranstaltung ist kostenfrei und umfasst folgende Pro-
grammpunkte

Montag, 23.09.2024: Gemeindehaus d. Ev. Luth. Kirchengemeinde Wandsbek,
14.30 - 19.45 Uhr KedenburgstralRe 14, 22047 Hamburg

14.30 Uhr | Foyer: Ankommen und Gesprachen an Infostdnden der Netzwerkmitglieder
15.00 Uhr | Saal BegriiBung und Einfiihrung in den Tag

Antje GraRhoff, Wandsbeker Netzwerk Demenz
15.10 Uhr | Saal »Musik bewegt und beschwingt!“

Vergissmeinnicht Chor mit Menschen mit Demenz und Angehdrigen

15.30 Uhr | Saal Kunst mit Patienten mit Gedachtniseinschrankungen
Jochen Wieseke, Ev. Krankenhaus Alsterdorf

15.50 Uhr | Saal Café fiir Menschen mit Demenz, Angehorige und alle Gaste

Parallele Angebote zum Mitmachen:
Kreativangebot zum Mitmachen | Bewegungsangebot | Spaziergang Eichtal-
park

18.00 Uhr | Saal Gedachtnisstorungen im Alter — was kann man tun?
PD Dr. med. Axel Wollmer, Chefarzt Gerontopsychiatrie, Asklepios Klinik Nord

Angebote und Unterstiitzung bei Demenz in Wandsbek
Moderierte Gesprachsrunde mit Fachgruppen des Netzwerks


http://www.alzheimer-hamburg.de/

Weitere Informationen zu allen Veranstaltungen:

Veranstalter Wandsbeker Netzwerk Demenz
Kontakt: Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V., Tel.: 040 — 68 26 80 89, info@demenznetz-

wandsbek.de

Das Wandsbeker Netzwerk Demenz besteht seit 2009 und ist ein offener Informations- und
Arbeitsverbund engagierter Angehdriger, Vertreterinnen und Vertreter u.a. von Beratungs-
stellen, ambulanten Pflegediensten, teilstationdaren und stationaren Pflegeeinrichtungen so-
wie Krankenhdusern, Bildungs- und Therapieangeboten. Wir freuen uns auf weitere Mitglie-

der

Uber die Alzheimer Gesellschaft Hamburg e.V.:

Die Alzheimer Gesellschaft Hamburg setzt sich seit 30 Jahren fiir Menschen mit Demenz und
ihre Angehdrigen ein. Mit vielfdltigen Angeboten und Unterstiitzungsmoglichkeiten tragt sie

dazu bei, die Lebensqualitat Betroffener zu verbessern und das Thema Demenz in der Gesell-

schaft zu enttabuisieren.
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